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Turnjahr 2024 
 
 
 

 
 
 

Erfolgreiche Teilnehmer bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 
Yannick Güls (3.), Dimitry Komleva (2.), Til Löser (2.) 

Iven Frank (1.) 
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Unsere Trainingsgruppe besteht aus Turnern und Trainern verschiedener Vereine. 
Die sind uns alle gleich lieb und erfahren daher gleichberechtigte Erwähnung. 
 
2024 waren folgende Trainer für uns in unterschiedlichem Umfang tätig: 

Tim Kräber, Yannick Güls, Jonathan Gassen, Tobias Wojtko, Taylan Koc, Ferenz Al-
bert, Til Löser, Anton Böhm, Silias Pilz, Luis Zielesny, David Stock, Joachim Alt 

 
Die Trainerhonorare übernehmen der TuS Niederberg, die Coblenzer Turngesellschaft und 
den Hauptteil der Förderverein. Dieser generiert seine Einnahmen aus Elternbeiträgen, Spen-
den und Bewirtung bei Veranstaltungen. 
 
 
 
Zunächst werden die Ergebnisse in den Einzelwettkämpfen dargestellt: 
 
 
Sa, 03.02.24, Verbands-Athletik-Pokal, Neuendorf 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

Rang Name Verein 
 AK 14/15  

1 Til Löser TuS Ndbg 
2 Iven Frank TuS Ndbg 
3 Kian Welter CTG Koblenz 
5 Anton Böhm TuS Ndbg 
6 Lukas Reuter CTG Koblenz 

 AK 12/13  
1 Artjom Komleva CTG Koblenz 
3 Silias Pilz TuS Ndbg 
5 Luis Zielesny TV Moselweiß 
7 Alexander Urbanovich TuS Ndbg 

 
AK 10/11 

 

1 Gleb Schukin CTG Koblenz 
2 Leon Nitschik TuS Ndbg 
3 Maxi Gassen CTG Koblenz 
4 David Ispas TV Hermeskeil 
5 Linus Zielesny TV Moselweiß 
6 Jan Becker TSV Lehmen 
9 Benedikt Brühl TuS Ndbg 

10 Elias Paluch CTG Koblenz  
AK 8/9 

 

2 Eliano Marchese TuS Ndbg 
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So, 07.04.24, Gau Einzel-Meisterschaften, Vallendar 
 
Rg Name Verein Pkte 

 Kür-6-Kampf, LK 3, AK 11 u.j.  

1 Leon Nitschik TuS Ndbg 50,00 
2 Jan Becker TSV Lehmen 18,60 

 
  

 
 Kür-6-Kampf, LK 2, AK 12/13  

1 Luis Zielesny TV Moselweiß 32,75 
2 Artem Komleva CTG Koblenz 30,20 
3 Eric Henschel TuS Ndbg 25,10 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Hinten: Dimitry, David, Kian, Iven, Til, Paul, Luis 
Vorne: Artem, Gleb, Benedikt, Elias, Richard, Leon, Silias, Linus, Eliano  

 Kür-6-Kampf, LK 2, AK 14/15  
2 Iven Frank TuS Ndbg 61,10 
3 Til Löser TuS Ndbg 60,20 
4 Kian Welter CTG Koblenz 56,80 
5 David Stock TuS Ndbg 39,30 

 
  

 
 Kür-6-Kampf, LK 1, AK 16/17  
1 Dimitry Komleva CTG Koblenz 56,40 
4 Paul-Konstantin Stein TuS Ndbg 35,55 

 Pflicht-6-Kampf, AK 8  
1 Simon Seifert TuS Ndbg 77,50 

 
  

 
 Pflicht-6-Kampf, AK 10/11  
2 Gleb Schukin CTG Koblenz 83,70 
5 Linus Zielesny TV Moselweiß 77,85 
7 Elias Paluch CTG Koblenz 75,70 
8 Benedikt Brühl TuS Ndbg 75,45 

10 Richard Heinz TuS Ndbg 73,35 

 Pflicht-6-Kampf, AK 12/13  
2 Silias Pilz TuS Ndbg 75,75 
3 Alexander Urbanovich TuS Ndbg 74,05 
4 Nikita Loschkin CTG Koblenz 72,90 
5 Leonhard Heinz TuS Ndbg 70,20 

 
  

 
 Pflicht-4-Kampf, AK 9  

1 Eliano Marchese TuS Ndbg 46,55 
2 Simon Welgauk TuS Ndbg 41,50 
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So, 21.04.24, Verbandsmeisterschaft, Asterstein 
 

 
 

 
 Rolf Keßler, Stefan Albert 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Rang Name Verein Pkt 
 Kür 4 aus 5, LK 4, M 60  

1 Stefan Albert TuS Niederberg 41,90 
2 Rolf Kessler TuS Niederberg 37,00 

 Kür-6-Kampf, LK 3, AK 11 u.j.  
1 Leon Nitschik TuS Niederberg 51,35 
2 Maxi Gassen CTG Koblenz 40,35 
3 Jan Becker TSV Lehmen 38,95 

 Kür-6-Kampf, LK 2, AK 12/13  
1 Artem Komleva CTG Koblenz 43,15 
2 Luis Zielesny TV Moselweiß 33,25 

 Kür-6-Kampf, LK 2, AK 14/15  
2 Til Löser TuS Niederberg 61,50 
3 Iven Frank TuS Niederberg 60,90 
5 Lukas Reuter CTG Koblenz 57,85 
6 Kian Welter CTG Koblenz 57,30 
7 Anton Böhm TuS Niederberg 55,00 
9 David Stock TuS Niederberg 49,50 

 Kür-6-Kampf, LK 1, AK 16/17  
3 Dimitry Komleva CTG Koblenz 55,10 
5 Taylan Koc TuS Niederberg 49,25 
7 Paul-Konstantin 

Stein TuS Niederberg 44,05 
 Kür-6-Kampf, LK 1, AK 18/19  

4 Jonathan Gassen CTG Koblenz 53,35 
 Kür-6-Kampf, LK 1, AK 20+  

2 Yannick Güls TuS Niederberg 67,05 
3 Ferenz Albert TuS Niederberg 64,10 
4 Fabian Gassen CTG Koblenz 52,15 

 Pflicht-6-Kampf, AK 9 u.j.  
3 Simon Seifert TuS Niederberg 76,15 

 Pflicht-6-Kampf, AK 10/11  
3 Gleb Schukin CTG Koblenz 80,35 
4 Linus Zielesny TV Moselweiß 80,20 

 Pflicht-6-Kampf, AK 12/13  
8 Silias Pilz TuS Niederberg 77,25 
12 Alexander Urbano-

vich TuS Niederberg 72,65 
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Sa, 04.05.24, Deutsche Senioren-Meisterschaft, Iffezheim 
 

7. Stefan Albert M 60 
14. Rolf Keßler M 60 

 
 
So, 26.05.24, Deutschland-Cup, Dillingen 
 

9.  Til Löser AK 14/15 62,85 
21.  Dimitry Komleva AK 16/17 55,75 
15. Yannick Güls AK 18+ 65,50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sa, 15.06.24, Rheinland-Pfalz-Meisterschaften, Stadecken-Elsheim 
 

1.  Iven Frank Kür CdP 15/16 54,05 
2. Til Löser Kür CdP 15/16 52,20 
2. Dimitry Komleva Kür CdP 17/18 43,80 
3. Yannick Güls Kür CdP 19+ 46,95 
2. Stefan Albert Kür M 60 40,85 
4. Leon Nitschik Kür 11 u.j. 49,05 
7. Lukas Reuter Kür 14/15 56,40 
8. Gleb Schukin Pflicht 10/11 77,45 
9. Linus Zielesny Pflicht 10/11 75,60 
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Sa, 06.07.24, Gau-Turnfest, Oberwerth 
 

Rang Name Altersklasse Verein Punkte 
2 Eliano Marchese de Carrizo AK 9 TuS Niederberg 40,21 
1 Leon Nitschik AK 10 TuS Niederberg 59,59 
2 Linus Zielesny AK 10 TV Moselweiß 51,15 
1 Jan Becker AK 11 TSV Lehmen 53,48 
2 Benedikt Brühl AK 11 TuS Niederberg 49,31 
3 Elias Paluch AK 11 Coblenzer TG 48,51 
1 Alexander Urbanovich AK 12/13 TuS Niederberg 51,06 
2 Nikita Loschkin AK 12/13 Coblenzer TG 46,81 
1 Iven Frank AK 14/15 TuS Niederberg 46,64 
2 Lukas Reuter AK 14/15 Coblenzer TG 41,02 
3 Kian Welter AK 14/15 Coblenzer TG 38,44 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viele Kinder hatten nach unse-
rer Vorführung Spaß auf dem 
Airtrack 
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Mannschaftswettkämpfe 
 
Gauliga jeweils in Vallendar 
 

   17.03.24 30.06.24 06.10.24     

Rang Verein Rg Punkte Rg Punkte Rg Punkte Rang 
Sum 

Punkte 
Sum 

 9 u.j., Pflicht-4-Ka        

1 TuS Horchheim 1 105,65 2 102,80 1 167,05 4 375,50 
2 TV Vallendar 2 0,00 1 133,60 2 99,90 5 233,50 

          
 13 u.j., Pflicht-6-Kampf        

1 TV Vallendar 1 244,10 1 248,90 1 254,95 3 747,95 
2 TuS Horchheim 2 231,90 2 232,30 2 248,00 6 712,20 
3 Coblenzer TG 3 229,65 3 221,80 3 242,70 9 694,15 
4 TV Moselweiß 4 217,00 4 217,30 4 227,90 12 662,20 

          
 Offene Klasse, Pflicht-6-Kampf       

1 TV Vallendar 1 257,75 1 250,00 1 0,00 3 507,75 
          
 14 u.j., Kür-6-Kampf,  LK3       

1 Coblenzer TG 1 150,00 1 140,10 1 166,90 3 457,00 
2 TuS Niederberg 2 126,70 2 88,50 2 152,80 6 368,00 

          
 17 u.j., Kür-6-Kampf,  LK2       

1 TuS Niederberg 1 180,10 1 184,40 1 162,60 3 527,10 
          
 Offene Klasse, Kür-6-Kampf,  LK1       

1 TV Vallendar 1 180,90 1 103,50 2 0,00 4 284,40 
2 TuS Niederberg 2 173,20 2 73,20 1 61,70 5 308,10 

 
Beteiligte Turner 

 
13 u.j., Pflicht-6-Kampf 
CTG:  Alexander Urbanovich, Noel Buhrke, 

Nikita Loschkin, Elias Paluch, Gleb Schu-
kin, Simon Welgauk, Tim Kuvaldin, Finn 
Pastler 

TuS Ndbg: Leonhard Heinz  Martin Ivanov, 
Richard Heinz, Benedikt Brühl, Philipp 
Breu Linus Zielesny 

 
14 u.j., Kür-6-Kampf, LK3 
CTG:  Kian Welter, Luis Zielesny, Artem 

Komleva, Jan Becker, Maxi Gassen 

TuS Ndbg: David Stock, Silias Pilz, Ben 
Schmitz, Leon Nitschik 

 
17 u.j., Kür-6-Kampf, LK2 
TuS Ndbg: Paul-Konstantin Stein, Taylan 

Koc, Lukas Reuter, Anton Böhm, Iven 
Frank, Til Löser 

 
Offene Klasse, Kür-6-Kampf, LK1 
TuS Ndbg: Ferenz Albert, Fabian Gassen, Jo-

nathan Gassen, Dimitry Komleva 
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So, 22.09.24, Verbands-Mannschafts-Meisterschaft, Kobl. Asterstein 
 
 
 Pflicht AK 11 uj  

1 TV Vallendar 244,45 
2 TV Moselweiß 239,65 
3 TuS Horchheim 238,65 
4 TuS Mogendorf 236,75 

5 TV Hermeskeil 236,55 
6 TV Jahn Plaidt 222,85 

 
Mit:  Elias Paluch, Benedikt Brühl, Jan-

Eric Lehmann, Gleb Schukin, Linus 
Zielesny, Simon Welgauk 

 
 
 Pflicht AK 15 uj  

1 TuS Mogendorf 253,40 
2 TV Hermeskeil 252,35 
3 TV Odernheim 235,40 

4 TuS Niederberg 223,90 
 
Mit:  Silias Pilz, Alexander Urbanovich, 

Nikita Loschkin, Leonhard Heinz 
 

 
 
 Kür AK 13 u.j. LK2  

1 Coblenzer TG 146,70 
 

Mit: Luis Zielesny, Artem Komleva, Jan 
Becker, Leon Nitschik, Maxi Gassen 

 
 

 
 Kür AK 15 u.j. LK2  

1 TuS Niederberg 184,50 
 

Mit: Lukas Reuter, Anton Böhm, Iven 
Frank, Til Löser, Kian Welter, David Stock 

 
 Kür offene AK, 

LK1 
 

1 TV Odernheim 175,35 
2 TuS Niederberg 171,55 
3 TV Vallendar 167,40 

 
Mit: Fabian Gassen, Noah Rotard, Paul-
Konstantin Stein, Dimitry Komleva, Taylan 
Koc 
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So, 27.10.24, RLP MaMei, Kobl. Asterstein 
 
 
 Kür offene AK, LK1  

1 TV Bad Bergzabern 219,30 
2 TuS Ober-Ingelheim 207,85 
3 TV Odernheim 182,20 

4 TuS Niederberg 180,45 
 
Mit: Ferenz Albert, Fabian Gassen, Jo-
nathan Gassen, Paul-Konstantin Stein, Di-
mitry Komleva  

 
 
 Kür AK 15 u.j. LK2  

1 TV Bad Bergzabern 190,95 
2 TuS Niederberg 186,10 
3 TuS Ober-Ingelheim 172,85 

 
Mit: Lukas Reuter, Anton Böhm, Iven 
Frank, Til Löser, Kian Welter, David Stock 
 

 
 
 Kür AK 13 u.j. LK2  

1 TSG Grünstadt 182,55 
2 Coblenzer TG 130,95 

 
Mit:  Luis Zielesny, Artem Komleva, Jan 
Becker, Maxi Gassen 

 
 
 Pflicht AK 11 uj  

1 TV Bad Bergzabern 257,05 
2 TSGgg Stadeck-Elsheim 254,00 
3 TV 1861 im ASV Landau 239,20 
4 TV Edenkoben 238,70 
5 TV Vallendar 238,15 

6 TSG Kempten 235,65 
7 TuS Horchheim 234,60 
8 TV Moselweiß 230,75 

 
Mit: Elias Paluch, Benedikt Brühl, Jan-
Eric Lehmann, Linus Zielesny 
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So, 10.11.24, Bundes-Pokal der Verbandsmannschaften 
& Special Olympics (SO), Dortmund 

 
AK 12 – 15 
6. Turnverband Mittelrhein 
 Mit: Til Löser, Iven Frank, Kian Welter, Lukas Reuter, David Stock 
SO:  1. Fabian Gassen 
 

v.l.: Tobias Wojtko (Betreuer), Kian, David, Til, Fabian, Iven, Lukas 
 

 
Was sonst noch geschah 
 
Im Februar begann die Übungsleiter-Assistenz-Ausbildung des Turngaus. 
Mit dabei: 
David Stock, Luis Zielesny sowie Silias & Jens Pilz 
 
Nach einigen Wochenend-Lehrgängen und der Prüfung bestanden alle und konnten ihr Zerti-
fikat in Empfang nehmen. Seitdem sind sie als Hilfstrainer im Einsatz. Der Förderverein über-
nahm die Lehrgangskosten. 
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Mo, 17.6.24, Grillen an der Hütte in Niederberg 
 

 
 
Fr, 30.08.24, S, Schauturnen Caritas-Seniorenheim, Arenberg 
 
Es war für die Bewohner und Gäste des Hauses wieder eine große Freude, die Jungs ihre ge-
konnten Sprünge auf dem Airtrack zu erleben. 
Den Jungs wiederum hat es großen Spaß gemacht, den alten Leuten diese Freude gemacht 
zu haben. 
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Fr, 27.09.24, lange Turnnacht, Ko.Niederberg 
 
Mit großem Medieninteresse fand die lange Turnnacht in der Niederberger Halle statt. 
Der SWR war mit einem Fernseh-Team dabei und sendete folgenden Bericht: 
https://youtu.be/SDoFPklKu5I 
Auch die örtliche Presse und die Verbandszeitung nahmen Notiz von der Aktion. 

Lukas, Leon, Kian 

https://youtu.be/SDoFPklKu5I
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